
IBK-Fachbereich 
Gesundheit & Soziales
Qualifizierung zum 
Demenzbegleiter 
Demenz – verstehen und handeln

Landesverband Westfalen-Lippe e.V.

Verantwortliche für das Bildungsprogramm und 
Ansprechpartnerinnen

Maleen Teske
Fachbereichsleitung
maleen.teske@DRK-westfalen.de

Nadja Maier
Ansprechpartnerin für inhaltliche Fragen
Telefon 0251 9739-229
nadja.maier@DRK-westfalen.de

Anmeldemöglichkeiten
•	 Online über www.DRK-bildungsinstitut.de
•	 E-Mail über elke.schulz@DRK-westfalen.de
•	 Telefon 0251 9739-191

Adresse
DRK-Landesverband Westfalen-Lippe e.V.
Institut für Bildung und Kommunikation
Sperlichstraße 27
48151 Münster

Besuchen Sie uns auf Facebook:

Kontakt
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Weitere Informationen

Der Fachbereich Gesundheit & Soziales des DRK-Ins-
tituts für Bildung und Kommunikation ist eine staatlich 
anerkannte und zertifizierte Einrichtung der Weiterbil-
dung.

Die Unterbringung erfolgt im angeschlossenen Ta-
gungshotel Dunant im selben Gebäude. Das Tagungs-
hotel ist ein integrativer Betrieb.

Eine Freistellung nach dem Arbeitnehmerweiterbil-
dungsgesetz (AWbG), dem sogenannten Bildungsur-
laub, ist möglich.

Es gelten die Allgemeinen Gechäftsbedingungen. (AGBs, 

s. Bildungsprogramm 2018, Seite 190 bis 192)



Qualifi zierung zum Demenzbegleiter 
Demenz – verstehen und handeln

Zielgruppe
Pfl egehelfer, Betreuungsassistenten, Alltagsbegleiter, 
zusätzliche Betreuungskräfte, pfl egende Angehörige 
oder Personen, die im öffentlichen Raum mit demen-
ziell veränderten Menschen arbeiten sowie alle, grund-
sätzlich am Thema Interessierten

Modul 1
Tag 1 – Tag 3

•	 Einführung Demenz und weitere Alterserkrankungen 
•	 Kurzer Exkurs: Physiologie des Gehirns
•	 Veränderung der Identität und der Persönlichkeit
•	 Kommunikationswege bei Demenz
•	 Grundkenntnisse des Handlings in der Pfl ege 

und Mobilisation 
•	 Förder- und Aktivierungsmöglichkeiten

Modul 2
Tag 4 – Tag 5

•	 Interdisziplinäre Zusammenarbeit
•	 Teamrollen, Teamtypen und Teamentwicklungs-

prozesse

Hinweis:
Dieser Flyer kann auf der Internetseite des Insti-
tuts für Bildung und Kommunikation www.DRK-
bildungsinstitut.de heruntergeladen werden.

•	 Ziele und Vertrauensverhältniss in der 
Angehörigenarbeit

•	 Vermeidung von Überforderung, Hilfs- und
Entlastungsangebote

•	 Aufklärung der Angehörigen bezüglich der Erkran-
kung 

•	 Empathische Kommunikation: Was und wofür ist 
Validation?

•	 Interaktion und Kommunikation mit demenziell 
veränderten Menschen

•	 Die Phasen der Alzheimer-Erkrankung nach 
Naomi Feil

Seminarzeiten
Das Seminar beginnt am Montag um 10:00 Uhr und 
endet am Freitag gegen 14:00 Uhr.

Anmeldeschluss
09.07.2018

Kosten
Modul 1: 324,00 € inkl. Unterkunft und Verpfl egung
228,00 € ohne Übernachtung, Frühstück und Abendessen
Modul 2: 216,00 € inkl. Unterkunft und Verpfl egung
152,00 € ohne Übernachtung, Frühstück und Abendessen

Gesamt: 540,00 € inkl. Unterkunft und Verpfl egung
380,00 € ohne Übernachtung, Frühstück und Abendessen

Sonstiges
Diese Veranstaltung ist auch für Ehrenamtliche 
kostenpfl ichtig! Das Seminar ist geeignet als Fort-
bildung für Betreuungsassistenten, zusätzliche Be-
treuungskräfte und Alltagsbegleiter nach Landesrecht  
§43b SGB XI (vormals §87b SGB XI) und umfasst 40 
Unterrichtsstunden.

Wichtiger Hinweis: 
Die Module können auch einzeln gebucht werden. 
Sehr gerne können Sie uns hierzu ansprechen.

Lehrgangsnummer
18083943

Termin
20.08.2018 – 24.08.2018 
 
Ort
Institut für Bildung und 
Kommunikation Münster (IBK)
Sperlichstraße 27, 48151 Münster

Art der Veranstaltung
Qualifi zierung /Fortbildung

Referentinnen
Ingrid Lemmen, Pfl egedozentin, 
ex. Gesundheits- und Krankenpfl egerin

Sandra Klatt- Wortmann, Pfl egedozentin, 
ex. Altenpfl egerin
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